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Ri/OUTDOOR FITNESS EQUIPMENT

Technical Specifications /
Teknik Ozellikler

Sheet Metal | Polythene

Dkp Sac Polietilen

Tube Profile Frame

Boru Profil Ayaklar

Powder Coating

Elektrostatik Boya

User Capacity: 1

Kullanicl Sayisi @ 1

Muscles Training: Arm, Back

Leg Muscles

Calistirdigi Kaslar: Kol, Karin,

Bacak Kaslan

DIS MEKAN KONDISYON ALETLE

Dimensions / Boyutlar

w:100 cm . h:110 cm
d:65 cm

Mfs-030 / Bicycle
Bisiklet Aleti

- . Kullanim Sekli Usage
4'?!)"”" -)Le? Oturma boélimine dik bir sekilde oturun. Sit up on the seat and make circular motions

Ayaklarinizi pedallara yerlestirin ve with the pedals
pedal cevirme hareketi yapiniz.

Ergonomik tasarimi sayesinde Ergonomic design enables
kullanici pedal cevirme users to stretch the arm,
hareketei ile kol, sirt ve back and leg muscles by

bacak kaslarini calistirabil- the help of spinning the J Fonksiyonlari  Functions |
mektedir. Alet pedal, oturak pedals. It consists of Diizenli kullanim sonucunda Aim of this product is to develop arm and

ve tutma yerinden pedals, seat and handles. yapilan hareket ile kaslara daha fazla oksijen back leg muscles by providing oxygen for
olusmaktadir. A ulastidi icin kol, sirt, bacak ve karin kaslari muscles upon routine usage.
gliglenmis olur.
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